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第24回全国障害者スポーツ大会
マップ
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マップ

するする 支える支える
デモスポに参加しよう

さんか

みるみる
競技観戦を楽しもう
きょうぎかんせん

ささ

44年ぶりの大会を
みんなで作ろう

たいかい

メダル
炬火トーチの上部は、変化す
る琵琶湖を２色の青色で表現。
また、炬火受皿も琵琶湖の色
を信楽焼で表現しており、台
座を飾る小さなピースは、子
どもたちが信楽焼の土を使っ
て思い思いに作ったものです。

　琵琶湖の形にくり抜き、裏面には
「しがこく（しょう）すぽ１位」の
点字が入ります。
　デザインに森雅樹さん（障害者福
祉施設「やまなみ工房」所属）の作
品「波涛に立つ」が取り入れられて
います。

炬火トーチと炬火受皿
きょか きょかうけざら

▲炬火トーチ ▲炬火受皿

障スポの競技用具豆知識
しょう きょうぎ せんしゅだんようぐ まめちしき

〇ボールを投げることができない
   選手が使用します。
〇高さや向きの修正は選手の指示に
　 より、ランプオペレーターと呼ばれ
   る操作者が行います。
〇高さを調節して、ボールのスピード
   を速くするなど、バリエーションの
   ある投球ができます。

投球補助具
（ランプ）の特徴 ボッチャ

とうきゅうほじょぐ

車いす
バスケットボール

〇ターンがしやすいようにタイヤ
　 がハの字になっています。
〇車体の強度を上げたり、足の
   保護をするためにバンパーが  
   あります。
〇ブレーキはありません。

競技用車いすの特徴
きょうぎようくるま とくちょう くるま

選手団サポーター

しゅわ ようやく ひっき

手話・要約筆記
ボランティア

　選手および役員の案内・介助・誘導
等のサポートを行い、大会運営の円滑
化を図る学生ボランティアです。　　
　選手との交流を通して、障害のある
方への理解が深まり、共生社会の実現
に向けた活動にもなります。

「情報保障席」等で手話や筆談、ホワイトボードやモニター
への表示等で大会の情報を提供します。

Ｑ　なんのために？
Ａ　聴覚障害のある方に
　　大会の情報を提供するた
　　めに設置します。

Ｑ　どこに？
Ａ　開・閉会式会場の観覧席
　　や、障スポの競技会場の
　　観覧席の一角にあります。

Ｑ　だれが？
Ａ　大会を「支える」手話・要約筆記ボランティアが、
　　情報提供やコミュニケーション支援を行います。

今年の佐賀県での大会の様子

国スポ競技会場 障スポ競技会場

(1)2025年9月 ６日㊏～9月15日㊊　国スポ 2025年 9月28日㊐～10月 8日㊌
(2)2025年9月21日㊐～9月25日㊍　障スポ 2025年10月25日㊏～10月27日㊊国スポ会期前

とくちょう

「情報保障席」ってどんな場所？
じょうほう ほしょうせき
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【開 所 日】　休所日以外
【利用時間】　8：00 ～22：00
【休 所 日】　毎月第３月曜日（祝日の場合は翌平日）・
　　　　　　年末年始（12/31～1/2）

❶滋
し が

賀ダイハツアリーナ
〒 520-2164 滋賀県大津市上田上中野町 779 番地

 077-545-0108  077-572-5376
 https://shiga-arena.jp/

【競技種目】　バスケットボール（身体障害）
　　　　　　バスケットボール（知的障害）

車いす席

トレーニング室

サブアリーナ

広々としたエントランス

1 階の５ヶ所のうち 2 ヶ所は、シャワールームやユニバーサルシートが併設されています。

Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information

Barrier Free Information

メインアリーナは、面積約2,900㎡ （バスケットボールコー
ト3面分）あり、観客席は、1階約2,500席（可動席、平置き
席含む）、2階約2,500席（固定席）の計5,000席あります。
2階には、車いす席が30台分あります。

滋賀ダイハツアリーナは、各
種スポーツスクールやスポーツ
イベントをはじめ、ハンドボー
ル・フットサル・バスケットボ
ール・バレーボール・バドミン
トン・卓球・フィットネス・ダ
ンスなど、さまざまな用途に利
用できる施設です。

バリアフリートイレは、
1階に5ヶ所、2階に
2ヶ所あります。

事前に連絡をすれば、バス停から近い 2 階通路を開けて
いただけます。

身障者用駐車場は玄関前を含め 11 台、思いやり駐車場は
5 台あります。また、一般駐車場は 465 台分あります。

（施設外 無）
（施設内 有）
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【開 所 日】　水曜日～翌週の月曜日
【利用時間】　9：00 ～ 21：30
【休 所 日】　火曜日（火曜日が祝日にあたる場合は翌日）、
　　　　　　年末年始（12/29 ～ 1/3）

❷草
く さ つ し り つ

津市立総
そ う ご う た い い く か ん

合体育館
〒 525-0029 滋賀県草津市下笠町 161

 077-568-3150 077-568-3151
 https://sports932.net/facility/sogo/

【競技種目】　バレーボール（精神障害）

入口

エントランスの階段

エントランス

ロッカールーム

2F　トレーニングルーム

屋内のバリアフリートイレ 屋外のバリアフリートイレ

バリアフリー
トイレは、屋
内・屋外に各
１ヶ所あります。

屋内のトイレには、ベビー
チェアがあります。 屋外にある一般トイレ

車いす用シャワールーム

身障者用駐車場は、3 台分
あります。

一般駐車場 入口スロープ

Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information

Barrier Free Information

草津市立総合体育館は、年間を通して、市民のスポーツ利用や
県・近畿・全国規模のスポーツ大会が開催されています。ま
た、過去には、バスケットボールＢリーグや大相撲巡業などの
興行も行われています。
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❸インフロニア草
く さ つ

津
　アクアティクスセンター（草

く さ つ し り つ

津市立プール）

　西日本で唯一の通年利用可能
な屋内飛込プールです。22m
× 25m、 水 深 0m ～ 5m で、
1m、3m の飛板と 1m、3m、
5m、7.5m、10m の飛込台が
あります。専用使用のみで、個
人利用はできません。

1階のバリアフリートイレのうち1ヶ所には、
シャワールームにあります。

Barrier Free Information

車いす席は、6席が
2ヶ所あります。

1 階のバリアフリートイレ

　大会開催や専用利用レーン貸
し、一般個人利用など幅広い
ニーズに対応できるプールで
す。水深は 0m ～ 3m まで調
整可能であり、4 分割それぞれ
に水深調節が可能です。また通
年快適な環境で利用していただ
けるのも最大の魅力です。

　一般利用者の健康促進として
利用していただけます。ウォー
キングコースや 25m コースな
ど、各コースごとに対象者を分
けますので初心者の方も安心し
てご利用していただけます。

インフロニア草津アクアティクスセンターは、第79回国民スポーツ大会
・第24回全国障害者スポーツ大会（愛称：わたSHIGA輝く国スポ・障
スポ）の水泳競技会場として草津市に誕生しました。
大会後も「スポーツ環境の充実」「新たなにぎわいの創出」「スポーツ
健康づくりの推進」を実現するための施設として活用される施設です。

正面玄関を入ると、コミュニティスペースやカフェコーナーがあります。

1階に会議室があります。

【 開 所 日】　休所日以外
【利用時間】　9 時～21時（21時完全退館）
曜日・祝祭日による営業時間の変更はございません。大会開催時等は開館時
間を早める場合がございます。

【 休 館 日】　◎大会前日準備・及び大会開催時 
　　　　　 　◎合宿利用時・専用利用時 
　　　　　 　◎年末・年始（12月29日～1月3日）

〒 525-0037 滋賀県草津市西大路町 13 番 10 号
 077-596-3775（9：00 ～ 21：00）
 077-596-3783
 https://www.kusatsu-citypool.jp/

【競技種目】　水泳（身体障害・知的障害）

2 階のバリアフリートイレ

観客席

バリアフリートイレは、1 階・2 階に各 2 ヶ所ずつあります

（施設外 無）
（施設内 有）

身障者用駐車場 思いやり駐車場

入口階段 傾斜のある歩道
エレベーターを使用す
る場合は、インターホ
ンでスタッフをお呼び
ください。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

飛び込みプール 50ｍプール 25ｍプール
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【開 所 日】　休所日以外
【利用時間】　第１グラウンド 9：00 ～ 22：00
　　　　　　第２グラウンド 9：00 ～ 17：00

【休 所 日】　年末年始

❹高
た か し ま し

島市今
い ま づ

津総
そ う ご う う ん ど う こ う え ん

合運動公園
第
だ い

１グラウンド・第
だ い

２グラウンド
〒 520-1655 滋賀県高島市今津町日置前 3110

 0740-22-5555 0740-22-5566
 https://hibari21.com/kouen/
 info@hibari21.com

【競技種目】　ソフトボール（知的障害）

事務所は、入ってすぐのところ
です。

施設案内図

グラウンドへの入口は、両グラウンドとも、スロープに
なっています。

身障者用駐車場

第 1 グラウンド付近のトイレの入口には、段差があり
ます。

バリアフリートイレ 一般トイレ

Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information

Barrier Free Information

高島市今津総合運動公園は、
本格野球場をはじめ、屋外テ
ニスコート１０面・屋内テニ
スコート４面・屋内フットサ
ルコート３面、多目的グラウ
ンドなど、多様なスポーツに
対応する総合運動公園です。

pick uppiickck upppick up

運動公園内は、緑に囲まれ休憩ができるベンチなどもあり、
散歩やジョギングにもおすすめです。

公園内には、ゲートボール場
があります。

第 2 グラウンドの横には、《ダイニングゆめの》があります。

第 1 グラウンド 第２グラウンド
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【開 所 日】　定休日以外
【利用時間】　9：00 ～22：00
【休 所 日】　・毎週火曜日
・祝祭日の翌日（火曜日が祝日の場合および、祝日の翌日が土、
　日の場合は開場）
・12 月 29 日から1月 3 日までの年末年始。
・その他臨時に休場または休場日に開場することがあります。

❺野
や す が わ れ き し こ う え ん

洲川歴史公園サッカー場
じょう

（ビッグレイク）
〒 524-0212 滋賀県守山市服部町 2439

 077-584-3366  077-585-5190
 https://www.biglake.jp/

【競技種目】　サッカー（知的障害）

出入口

A コート

南駐車場のバリアフリートイレ

Barrier Free Information

北駐車場 南駐車場

建物内のバリアフリー
トイレ

救護室には、ベビーベッ
ドがあります。

Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information

Ｂコート

Ｃコート

野洲歴史公園サッカー場・ビッグレイクは、スポーツを楽しむ・親しむ市民のためのサッカーグラウンドです。人工芝のコートが2
コート、天然芝のコートが1コート、さらにクラブハウス等を完備しています。

ロッカー室 ロッカー

救護室 会議室 受付 サロン

（施設外 無）
（施設内 有）
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【開 館 日】　火曜日～日曜日
【開館時間】　9：00 ～ 21：00（受付は 20：00 まで）
　　　　　　※祝日は 9：00 ～ 18：00（受付は 17：00 まで）

【休 館 日】　月曜日・年末年始（12/28 ～ 1/4）

❻野
や す し そ う ご う た い い く か ん

洲市総合体育館
〒 520-2351 滋賀県野洲市冨波甲 1339 番地

 077-587-3477 077-587-3276
https://www.yasu-bs.jp/sotai/sotai_index.php
 sports@city.yasu.lg.jp

【競技種目】　卓球（身体障害・知的障害・精神障害）（サウンドテーブルテニスを含む）
☆サウンドテーブルテニスとは・・・全国障害者スポーツ大会の競技のひとつで、視覚障害者が行う卓球です。球の
中に金属の球が 4つ入っていて、その音を頼りにプレーします。静寂の中でプレーする姿から会場には緊張感が漂い
ます。

【利用時間】　8：30 ～22：00
【休 館 日】　第４月曜日（祝日を除く）・12 月29 日から
　　　　　　翌年 1月 4 日

❼湖
こ な ん し そ う ご う た い い く か ん

南市総合体育館
〒 520-3223 滋賀県湖南市夏見 589

 0748-72-4990 0748-72-7117
https://konan-sports.jp/facility/1642/
 sotai@konan-sports.jp

【競技種目】　バレーボール（知的障害）

野洲市総合体育館は、滋賀県内有数の施設・設備を
誇る総合体育館です。全国大会や競技会場としての
利用、市民のスポーツ活動や健康・体力づくりの場
を提供するなど、野洲市のランドマークとしてみな
さまに愛されています。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

湖南市総合体育館では、ス
ポーツを通じて、市民の健康
づくりやふれあい、交流を促
進するため、各種体育設備が
提供されています。
本格的な競技スポーツをはじ
め、幅広く多くの方にも参加
していただける軽スポーツな
ど、たくさんのメニューが用
意されています。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

安全な施設を提供す
るため、令和６年度に
大アリーナなどを改修
しました。また、大ア
リーナには移動観覧
席があり、さまざまな
用途で利用できます。

大アリーナ 小アリーナ

トレーニング室 会議室
大アリーナには、ランニ
ングロードがあります。

エントランスの
スロープ

バリアフリート
イレは、１・２階
にあります。 脱衣スペース

車いす用シャワールーム

バリアーフリー
観覧席

pick uppiickck upppick up

入口のスロープ 入口 身障者用駐車場 バリアフリートイレ

Barrier Free Information
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【開 所 日】　年末年始（12/29 ～1/3）以外
【利用時間】　8：30 ～21：30
　　　　　　受付等対応時間 8：30 ～17：00（土日休含む）

【定 休 日】　年末年始（12/29 ～1/3）

❽近
お う み は ち ま ん し り つ

江八幡市立運
う ん ど う こ う え ん

動公園
体
た い い く か ん

育館
〒 523-0086 滋賀県近江八幡市津田町 18

 0748-33-6303  0748-33-3124
https://www.city.omihachiman.lg.jp/soshiki/sports/2/1/1838.html

【競技種目】　バレーボール（身体障害）

更衣室の畳ロッカー体育館の入口

Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information

Barrier Free Information

近江八幡市立運動公園体育館は、1階の体育館A面・B面、2階の多目的体育館をはじめ、野球場、グラウンドA・B（土）・C（天然芝）、
テニスコート4面、グラウンドゴルフ16ホールなど、様々な施設がそろった施設です。

思いやり駐車場 一般駐車場 入口のスロープ バリアフリートイレ

常設された車いす バリアフリートイレには、ユ
ニバーサルシートがあります。 一般用トイレには、段差があります。

シャワールーム一般トイレの洋式

シ ャ ワ ー
ルームには、
段差があり
ます。
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【開 園 日】　月・火・木・金・土・日・祝
【利用時間】　9：00 ～22：00（受付時間 21：00 まで）
【休 園 日】　水・祝日の翌平日

❾東
ひ が し お う み し そ う ご う う ん ど う こ う え ん

近江市総合運動公園
布
ぬ の び き た も く て き

引多目的グラウンド
〒 527-0067 滋賀県東近江市芝原町 1503

 0748-20-1230  0748-22-3810
https://shisetsu.mizuno.jp/m-7305/gallery
 higashiomisogo@mizuno.co.jp

【競技種目】　グランドソフトボール（身体障害）

Barrier Free Information

東近江市総合運動公園布引陸上競技場では、野球・ソフトボール・陸
上競技等、様々な競技の大会をはじめ、各種スポーツスクールや、参
加型イベントなどが開催されています。

グラウンド前の
思いやり駐車場

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

競技場 2 階へは、ス
ロープでも、行くこ
とができます。

競技場へのエレベーターグラウンド前駐車場のバリアフリートイレ

グラウンド前駐車場の
バリアフリートイレ

（オストメイト対応）

グラウンド前駐車場の
バリアフリートイレ

（ユニバーサルシート）

競技場 2 階のバリアフリートイレ
（オストメイト対応）

陸上競技場 グラウンドのダッグアウト シャワー室

トレーニング室 更衣室
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【開 所 日】　火～日
【利用時間】　8：30 ～22：00
【休 所 日】　月曜日および年末年始。ただし、特に必要
　　　　　　があるときは臨時に開館または 休館するこ
　　　　　　とがあります。

10愛
あいしょうちょう

荘町スポーツセンター
秦
はたしょう

荘グラウンド
〒 529-1205 滋賀県愛知郡愛荘町軽野甲 100 番地

 0749-37-3383  0749-37-3506
https://www.aisho-taikyo.jp/05_01_facility.html

 daihyo2@aisho-taikyo.jp
【競技種目】　アーチェリー（身体障害）

グラウンド周辺には、体育館や武道場があります。

体育館～武道場までの通路 体育館～武道場までの通路には、
休憩ができるイスがあります。

Barrier Free Information

愛荘町スポーツセンター秦荘グラウンドは、令和6年４月にリニュー
アルオープンしました！！屋外スポーツ施設の拠点としてスポーツを
通じた多様な世代との交流や、健康づくりがすすめられています。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

グラウンドの入口は、
フラットになっています。

建物内のスロープ グラウンド前の
身障者用駐車場

建物横の身障者用駐車場

体育館裏の駐車場 大型バス駐車場

グラウンド裏のバリアフリートイレ 体育館内のバリアフリートイレ
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【開 所 日】　
【利用時間】　◇甲賀市民スタジアム・多目的グラウンド 8：30 ～ 22：00

　◇陸上競技場　5 月～ 9 月  8：30 ～19：30　10 月～ 4 月  8：30 ～17：00
　◇テニスコート（東・南・河川敷テニスコート）　8：30 ～17：00
　◇キャンプ場（東・西キャンプ場）　
　◎デイキャンプ利用 10：00 ～15：00　◎宿泊キャンプ利用 15：00 ～10：00
　◎バーベキューサイト 8：30 ～17：00

【休 場 日】　12 月 29 日から翌年 1 月 3 日まで
◇陸上競技場場外施設（ジョギング走路・練習場）・
　ふれあい広場：時間制限なし　無休

11甲
こ う か し み な く ち

賀市水口スポーツの森
も り

〒 528-0051 滋賀県甲賀市水口町北内貴 230
 0748-62-7529  0748-70-3267
 https://koka-sports.jp/

【競技種目】　フライングディスク（身体障害・知的障害）

Barrier Free Information

陸上競技場の
1 階・2 階 に
は、同じタイ
プのバリアフ
リートイレが
あります。

公園内のバリアフリートイレ

市民スタジアム（野球場）の
バリアフリートイレ

水口スポーツの森は、広大な敷地に、陸上競技場、市民スタジア
ム（野球場）多目的グラウンド、テニスコートなど、様々なスポ
ーツ施設が充実しています。大会開催から個人練習まで幅広く
利用でき、初心者から上級者まで、それぞれのレベルに合った
スポーツを楽しむことができます。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

トラック

各所にバリアフリートイレが、完備されています。

身障者用駐車場 救護用車いす 陸上競技場のエレベーター

陸上競技場更衣室 陸上競技場１F の会議室

☆フライングディスクとは・・・フライングディスクとは、プラスチック製の円盤を
投げて飛距離を競ったり、円形ゴールを狙ったりするスポーツです。一般的には「フ
リスビー」という名称で親しまれていますが、正式名称は「フライングディスク」です。
フライングディスクは、障害の有無を問わず老若男女、誰でもが簡単に楽しめる
スポーツです。ディスク1枚あればどこでもプレイすることができます。
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【開 所 日】　火曜日～日曜日
【利用時間】　8：30 ～ 22：00
【休 所 日】　月曜日、12 月29 日～1月 3 日

12甲
こ う か し み な く ち た い い く か ん

賀市水口体育館
〒 528-0014 滋賀県甲賀市水口町鹿深３－４６

 0748-62-9589  0748-62-9589
 hhttps://koka-gym.jp/

【競技種目】　ボッチャ（身体障害）

トレーニングルーム

Barrier Free Information

甲賀市体育館は、市民の健康増進とスポーツ振興を目的とした施設です。広 と々したアリー
ナは、バレーボール、バスケットボール、バドミントンなど様々なスポーツにご利用いただけ、
トレーニングルームや武道場、会議室も完備しており、幅広いニーズに対応しています。
初心者向けのスポーツ教室やイベントも定期的に開催しているので、運動不足解消や新し
い趣味を始めたい方にもおすすめです。
アクセスも良好で、駐車場も完備しているので、気軽にご利用いただけます。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

身障者用駐車場 思いやり駐車場 入口 授乳室

大きめのエレベーターがあります。

一般用トイレ
も、段差がな
くフラットで
す。一番奥に
は、手すりが
着いた洋式便
器があります。

バリアフリートイレ

☆ボッチャとは・・・ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ 6 球ずつのカラー
ボールを投げたり、転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを競う競技です。
ヨーロッパで生まれた重度脳性麻痺者もしくは同程度の四肢重度機能障害者のために考案されたスポーツで、
パラリンピックの正式種目です。
老若男女、障害のあるなしにかかわらず、誰もができるスポーツです。一般参加の大会・イベントも多数開催
されています。
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【開 園 日】　火～日
【利用時間】　8：30 ～21：30
【休 園 日】　月曜日、月曜日が祝日の場合は、
　　　　　　翌火曜日・年末年始

13平
へ い わ ど う

和堂Ｈ
は と

ＡＴＯスタジアム
〒 522-0002 滋賀県彦根市松原町 3028

 0749-23-4911 0749-26-3103
 https://www.bsn.or.jp/hikone/

【競技種目】　陸上競技（身体障害・知的障害）

トラックをはじめ、雨天走路が充実しています。

正面玄関

車いす観覧席は、メイン
スタンドに６カ所、計28
席。バックスタンドに８
カ所、計48席あります。

Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information
Information

Barrier Free Information

平和堂ＨＡＴＯスタジアムは、「コンパクトな競技場」「歴史景
観に配慮した競技場」「周囲を自由に回遊できる」「環境負荷の
縮減を図る」「安全で安心な競技場」 という５つのコンセプトを
軸に設計されています。
彦根城の世界遺産登録に向けた取組や防災機能の強化等に配慮
した建物形状、競技者の使い易さや構造安全性、環境負荷縮減
への配慮等、滋賀県のスポーツの拠点として建設された競技場
です。

平和堂ＨＡＴＯスタジアムの入口は、大きなエレベーター
が設置された連絡通路と直結しています。

エレベーター
は、車いすが
複 数台 数 乗
ることできる
大きいタイプ
です。

◎身障者用駐車場は、屋根付き・屋外それぞれにあ
ります。

屋外身障者用駐車場

車いす用
シャワールーム

ユニバーサルシー
トがあるトイレ

おむつ替えベット
があるトイレ

◎バリアフリートイレは、1階に4ヶ所、2階に6ヶ所あります。

屋根付き身障者用駐車場

おむつ替え
ベット

ユニバーサル
シート

1階 2か所 2か所

2階 3ヶ所 3ヶ所

授乳室やキッズスペースがあります。

pick uppiickck upppick up



滋賀発 観光ルポ滋賀発 観光ルポ

彦根キャッスルロード周辺と彦根駅周辺のバリアフリーなお店情報を取材しました。

訪れたどのお店も共通でおっしゃっていた言葉があります。「特別なことはしていません。

基本的には誰が来ても同じです。」障害の有無にかかわらず、分け隔てなく生きられると

いうインクルーシブの考え方に通じていて、本質をついていると感じました。

ここからは店舗ごとでポイントに感じたことを書いていきます。

NPO法人CＩLだんない 美濃部 裕道　谷 口 健人

住所住所 彦根市本町二丁目１－５６彦根市本町二丁目１－５６ 10 時～ 18 時
（土日～ 19 時）不定休

10 時～ 18 時
（土日～ 19 時）不定休営業時間営業時間

京橋口駐
車場から

彦根城に
向けて歩

いてすぐ
のお店。

お堀を店
内から望

むことが
できます

。入口に
はスロー

プが

設置され
ています

。気さく
にお話し

てくださ
る店長さ

んが

出迎えて
くれます

。歓迎さ
れている

ことに喜
びを感じ

て、

飲むコー
ヒーやビ

ールはお
いしさが

増します
。是非と

も、

彦根城を
観光され

る前か後
で立ち寄

って、ゆ
っくりひ

と息

つかれて
はいかが

でしょう
か。

京橋口駐
車場から

彦根城に
向けて歩

いてすぐ
のお店。

お堀を店
内から望

むことが
できます

。入口に
はスロー

プが

設置され
ています

。気さく
にお話し

てくださ
る店長さ

んが

出迎えて
くれます

。歓迎さ
れている

ことに喜
びを感じ

て、

飲むコー
ヒーやビ

ールはお
いしさが

増します
。是非と

も、

彦根城を
観光され

る前か後
で立ち寄

って、ゆ
っくりひ

と息

つかれて
はいかが

でしょう
か。

滋賀県 彦根市滋賀県 彦根市
しがけん　ひこねししがけん　ひこねし

車いすで行く 彦根の楽しみ方

J
R
彦
根
駅

517

518

206

25

6

2 芋処芋ろう
彦根城下 夢京橋 らぁ麺フロマージュ

彦根店

政所園 夢京橋店

大衆酒場
旭町スタンド

WHILE 
Coffee Stand

鉄板食堂
MASANARI

ひこにゃんミュジアム

平和堂 HATO スタジアム
（開閉会式会場）
平和堂 HATO スタジアム

（開閉会式会場）

佐
和
山
通
り

佐
和
山
通
り

517

518

京橋口 駐車場京橋口 駐車場

タイムズ彦根四番町スクエア第２タイムズ彦根四番町スクエア第２

ピックアップ
マップ！

ピックアップ
マップ！

彦根城

517

16

【開 館 日】　年中無休
　　　　　　※台風・雪等の臨時休業は除く

【利用時間】　10：00 ～23：30（受付終了 23：00）
　　　　　　※土日祝は変わります。※年末は変更有り

14ラピュタボウル彦
ひ こ ね

根
〒 522-0044 滋賀県彦根市竹ケ鼻町 43 －１
　　　　　　　 ビバシティ彦根 3 階

 0749-27-5590
https://www.vivacity.co.jp/shop0062/

【競技種目】　ボウリング（知的障害）

ラピュタボウル彦根は、ショッピングセンター「ビバシ
ティ彦根」3階にあります。
全30レーンあり、最新のコンピューターボウルが完備さ
れています。お子様用・ノーガターレーンも設置されてお
り、大人から子どもまで楽しむことができます。お仲間と
一緒に、楽しいひとときをお過ごしください。

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation
ビバシティ内には、
身障者用駐車場
30 台分、思いや
り駐車場 5 台分
あります。

pick uppiickck upppick up
ボウリング場のほか
に、卓球コーナー・
ドリンクバー・カ
フェスペースなどが
あります。

ラピュタボウル彦
根 へ は、 ビ バ シ
ティの 北 口 側 の
エレベーターで行
くこと が で き ま
す。エレベーター
は、広めです。

【開館時間】　8：30 ～ 21：30
【休 館 日】　原則毎月最終月曜日・
　　　　　　令和７年度からは、毎週月曜日休館

15県
け ん み ん き ょ う さ い

民共済ドーム
（滋

し が け ん り つ な が は ま

賀県立長浜ドーム）
〒 526-0829 滋賀県長浜市田村町 1320

 0749-64-0808  0749-62-2006
 https://www.bsn.or.jp/dome/
 dome@bsn.or.jp

【競技種目】　フットソフトボール（知的障害）

店舗の入口は、なだらかなスロープ
です。

バリアフリートイ
レは、店舗の奥側
にあります。

バリアフリートイレのほか、一般用
トイレの中に、手すりがついた男
性用小便器や洋式便器があります。

その他アプローチ場スロープや投球補助台などのバリアフリー
設備があります。

【利用料金】　平日（10：00 ～ 23：45）　一般・学生 605 円（税込）／学生　※学生証あり 550 円（税込）
　　　　　　小学生以下 495 円（税込）／個人会員 385 円（税込）
　　　　　　土・日・祝日（10：00 ～ 24：00）　一般・学生 660 円（税込）／学生※学生証あり 605 円（税込）
　　　　　　小学生以下 550 円（税込）／個人会員 440 円（税込）

　滋賀県立長浜ドームは、昭和60年2月
の滋賀県議会で、国際青少年年を記念し
て夢のある施設を構想され、同年9月に
滋賀県長期構想推進調査として調査研究
を開始されました。
その後、昭和62年に「屋根つきグラウン
ド」基本構想検討委員会が設置され、平
成４年に完成しました。
　滋賀県立長浜ドームは、県下初の屋根

つきグラウンドとして、各種のスポーツはもとより、多くの利用があり、湖北の重
要なスポーツ拠点となっています。

pick uppick uppick uppick uppick uppick uppick uppick up

ドーム施設のほか、屋外施設としてグラウンドやテニスコートがあります。

バリアフリートイレ 身障者用駐車場

思いやり駐車場

一般駐車場 入口は、自動ドアです。 車いす観覧席

（施設外 有）
（施設内 無）

客席 受付 談話室



滋賀発 観光ルポ滋賀発 観光ルポ

彦根キャッスルロード周辺と彦根駅周辺のバリアフリーなお店情報を取材しました。

訪れたどのお店も共通でおっしゃっていた言葉があります。「特別なことはしていません。

基本的には誰が来ても同じです。」障害の有無にかかわらず、分け隔てなく生きられると

いうインクルーシブの考え方に通じていて、本質をついていると感じました。

ここからは店舗ごとでポイントに感じたことを書いていきます。

NPO法人CＩLだんない 美濃部 裕道　谷 口 健人

住所住所 彦根市本町二丁目１－５６彦根市本町二丁目１－５６ 10 時～ 18 時
（土日～ 19 時）不定休

10 時～ 18 時
（土日～ 19 時）不定休営業時間営業時間
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のお店。

お堀を店
内から望
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る店長さ

んが
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と息
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はいかが

でしょう
か。
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彦根城
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芋処 芋ろう

大衆酒場旭町 スタンド 彦根市旭町９－８彦根市旭町９－８ 月～木 15 時～ 24 時 (L.O 23 時）
金土日 12 時～ 24 時 (L.O 23 時）
月～木 15 時～ 24 時 (L.O 23 時）
金土日 12 時～ 24 時 (L.O 23 時）

住所住所 営業時間営業時間

鉄板食堂 MASANARI

NPO 法人 CＩLだんない とは・・・

彦根市旭町９－１彦根市旭町９－１ 17時 00 ～24 時 00（L.O 23 時 00）
（日曜日 17 時 00 ～23 時 00（L.O 22 時 00）

定休日：第３火曜日

17時 00 ～24 時 00（L.O 23 時 00）
（日曜日 17 時 00 ～23 時 00（L.O 22 時 00）

定休日：第３火曜日

住所住所
営業時間営業時間

車椅子ユーザーの常連客がおられるという、
このお店。２センチほどのわずかな段差はあ
りますが、お手伝いは慣れておられるので心
配いりません。店内はフラットで、奥にはテー
ブル席があります。自慢の串カツと牛すじを
冷たい生ビールで流し込み、すぐにほろ酔い
気分になること、間違いなし！トイレに行き
たくなっても、店員さんが近くのバリアフリー
トイレをご案内くださいます。オススメの地
酒もご賞味ください！

歴史を感じる建物にもかかわらず、入口にはしっかり

したスロープ。ウェルカムな雰囲気を感じて車椅子

ユーザーなら一度は入ってみたくなります。店員さん

の心優しい声かけに、あれもこれも注文したくなりま

す。素材の甘さを感じる大人気パフェを食べて、お腹

も心も大満足！一度は味わっていただきたいです。

彦根駅から徒歩３０秒ほど。入口を広く開けることができます。
公衆バリアフリートイレがすぐそばにあり、どれだけ飲んでも一
安心。近江牛のお肉が自慢で、部位や量を自分の好みにあわせ
て選ぶことができます。滋賀県にせっかく来られたなら、近江
牛を食べてほしいです！

私たちは障害があっても自立した生活を送っています。それは、障害者自身が自分らしい生活を楽しむことができれば、
電車やお店が利用しやすくなるなど社会が変わるから。社会が変われば、行動が広がりいろんな人とつながることができる
のです。そして、このように、私たちが楽しめれば社会が変わる、社会が変われば人々と繋がるという流れをつくりたい。
私たちはそのような「だん」の「ない」世の中をつくるために、活動しています。

私たちは障害があっても自立した生活を送っています。それは、障害者自身が自分らしい生活を楽しむことができれば、
電車やお店が利用しやすくなるなど社会が変わるから。社会が変われば、行動が広がりいろんな人とつながることができる
のです。そして、このように、私たちが楽しめれば社会が変わる、社会が変われば人々と繋がるという流れをつくりたい。
私たちはそのような「だん」の「ない」世の中をつくるために、活動しています。

彦根市本町一丁目７－３２彦根市本町一丁目７－３２ 11 時 30 ～ 18 時 00　定休日11 時 30 ～ 18 時 00　定休日住所住所 営業時間営業時間

050-8885-2884050-8885-2884電話番号電話番号

0749-23-20110749-23-2011電話番号電話番号

0749-33-02190749-33-0219電話番号電話番号

政所園 夢京橋店

らぁ麺 フロマージュ

彦根市本町二丁目１－７彦根市本町二丁目１－７ 10時から17時 定休日：火曜日10時から17時 定休日：火曜日住所住所 営業時間営業時間

抹茶の看板と歴史を感じる景観に、思わず入

りたくなります。店内の机や椅子は動かすこ

とができ、車椅子も難なく入店して

座ることができます。

店員さんも快くお手伝いしてくださいます。

味わい深い抹茶フロートを飲んで、お出かけ

するパワーをつけましょう！

ひこにゃんミュジアム
住所住所 彦根市本町一丁目７－３４彦根市本町一丁目７－３４ 10 時～ 18 時

（冬季～ 17 時）　無休
10 時～ 18 時

（冬季～ 17 時）　無休営業時間営業時間

住所住所 彦根市本町一丁目１１－５彦根市本町一丁目１１－５ 11 時 00 ～ 21 時 00
（L.O20 時）

11 時 00 ～ 21 時 00
（L.O20 時）営業時間営業時間

キャッスルロードの四番町スクエアのまんなかに位置

する土産物店は、地元の特産物や、ご当地キャラ

「ひこにゃん」のアイテムなどが販売されています。

店内にはバリアフリートイレがあり、家族やお友達な

どグループで来られた際は、こちらで自由行動の時間

をとられてもよいかと思います。ひこにゃんの壁紙を

バックに、記念撮影することをオススメします！

四番町スクエアを奥に進むと見えてくるの
が、らぁ麺フロマージュ。入口を開けると、
ウエルカムな感じで声をかけていただけま
す。注文はタッチパネルですが、難しい場
合は店員さんから進んでお手伝いしてくだ
さいます。動かせる机や椅子に着座してか
らも、ストローや取り皿など必要かどうか
も聞いてくれます。さりげない気配りをう
けながら食べる、コクのあるチーズ入りの
ラーメンは絶品です！

0749-22-88080749-22-8808電話番号電話番号

0749-27-77550749-27-7755電話番号電話番号

050-1412-1312050-1412-1312電話番号電話番号
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芋処 芋ろう

大衆酒場旭町 スタンド 彦根市旭町９－８彦根市旭町９－８ 月～木 15 時～ 24 時 (L.O 23 時）
金土日 12 時～ 24 時 (L.O 23 時）
月～木 15 時～ 24 時 (L.O 23 時）
金土日 12 時～ 24 時 (L.O 23 時）

住所住所 営業時間営業時間

鉄板食堂 MASANARI

NPO 法人 CＩLだんない とは・・・

彦根市旭町９－１彦根市旭町９－１ 17時 00 ～24 時 00（L.O 23 時 00）
（日曜日 17 時 00 ～23 時 00（L.O 22 時 00）

定休日：第３火曜日

17時 00 ～24 時 00（L.O 23 時 00）
（日曜日 17 時 00 ～23 時 00（L.O 22 時 00）

定休日：第３火曜日

住所住所
営業時間営業時間

車椅子ユーザーの常連客がおられるという、
このお店。２センチほどのわずかな段差はあ
りますが、お手伝いは慣れておられるので心
配いりません。店内はフラットで、奥にはテー
ブル席があります。自慢の串カツと牛すじを
冷たい生ビールで流し込み、すぐにほろ酔い
気分になること、間違いなし！トイレに行き
たくなっても、店員さんが近くのバリアフリー
トイレをご案内くださいます。オススメの地
酒もご賞味ください！

歴史を感じる建物にもかかわらず、入口にはしっかり

したスロープ。ウェルカムな雰囲気を感じて車椅子

ユーザーなら一度は入ってみたくなります。店員さん

の心優しい声かけに、あれもこれも注文したくなりま

す。素材の甘さを感じる大人気パフェを食べて、お腹

も心も大満足！一度は味わっていただきたいです。

彦根駅から徒歩３０秒ほど。入口を広く開けることができます。
公衆バリアフリートイレがすぐそばにあり、どれだけ飲んでも一
安心。近江牛のお肉が自慢で、部位や量を自分の好みにあわせ
て選ぶことができます。滋賀県にせっかく来られたなら、近江
牛を食べてほしいです！

私たちは障害があっても自立した生活を送っています。それは、障害者自身が自分らしい生活を楽しむことができれば、
電車やお店が利用しやすくなるなど社会が変わるから。社会が変われば、行動が広がりいろんな人とつながることができる
のです。そして、このように、私たちが楽しめれば社会が変わる、社会が変われば人々と繋がるという流れをつくりたい。
私たちはそのような「だん」の「ない」世の中をつくるために、活動しています。

私たちは障害があっても自立した生活を送っています。それは、障害者自身が自分らしい生活を楽しむことができれば、
電車やお店が利用しやすくなるなど社会が変わるから。社会が変われば、行動が広がりいろんな人とつながることができる
のです。そして、このように、私たちが楽しめれば社会が変わる、社会が変われば人々と繋がるという流れをつくりたい。
私たちはそのような「だん」の「ない」世の中をつくるために、活動しています。

彦根市本町一丁目７－３２彦根市本町一丁目７－３２ 11 時 30 ～ 18 時 00　定休日11 時 30 ～ 18 時 00　定休日住所住所 営業時間営業時間

050-8885-2884050-8885-2884電話番号電話番号

0749-23-20110749-23-2011電話番号電話番号

0749-33-02190749-33-0219電話番号電話番号

政所園 夢京橋店

らぁ麺 フロマージュ

彦根市本町二丁目１－７彦根市本町二丁目１－７ 10時から17時 定休日：火曜日10時から17時 定休日：火曜日住所住所 営業時間営業時間

抹茶の看板と歴史を感じる景観に、思わず入

りたくなります。店内の机や椅子は動かすこ

とができ、車椅子も難なく入店して

座ることができます。

店員さんも快くお手伝いしてくださいます。

味わい深い抹茶フロートを飲んで、お出かけ

するパワーをつけましょう！

ひこにゃんミュジアム
住所住所 彦根市本町一丁目７－３４彦根市本町一丁目７－３４ 10 時～ 18 時

（冬季～ 17 時）　無休
10 時～ 18 時

（冬季～ 17 時）　無休営業時間営業時間

住所住所 彦根市本町一丁目１１－５彦根市本町一丁目１１－５ 11 時 00 ～ 21 時 00
（L.O20 時）

11 時 00 ～ 21 時 00
（L.O20 時）営業時間営業時間

キャッスルロードの四番町スクエアのまんなかに位置

する土産物店は、地元の特産物や、ご当地キャラ

「ひこにゃん」のアイテムなどが販売されています。

店内にはバリアフリートイレがあり、家族やお友達な

どグループで来られた際は、こちらで自由行動の時間

をとられてもよいかと思います。ひこにゃんの壁紙を

バックに、記念撮影することをオススメします！

四番町スクエアを奥に進むと見えてくるの
が、らぁ麺フロマージュ。入口を開けると、
ウエルカムな感じで声をかけていただけま
す。注文はタッチパネルですが、難しい場
合は店員さんから進んでお手伝いしてくだ
さいます。動かせる机や椅子に着座してか
らも、ストローや取り皿など必要かどうか
も聞いてくれます。さりげない気配りをう
けながら食べる、コクのあるチーズ入りの
ラーメンは絶品です！

0749-22-88080749-22-8808電話番号電話番号

0749-27-77550749-27-7755電話番号電話番号

050-1412-1312050-1412-1312電話番号電話番号
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のみたい
I want to drink

いいえ
No

はい
Yes

たべたい
Want  to eat

おとしもの
lost item

◎どうされましたか？

◎移動・交通

タクシー/タクシーのりば
Taxi / Taxi Stand

バス/バスのりば
Bus / Bus stop   

電車
Train

新幹線
Shinkansen

飛行機
Air plane

◎さがしています

エレベーター
Elevator

駐車場
Parking

身体障害者用駐車場
Parking for the 
physically disabled

レストラン
Restaurant

駐輪場
Bicycle parking lot

どなたでもお使いいただけます

バリアフリートイレ
Barrier-free toilet

授乳室
Nursing　Room

オストメイト対応トイレ
Ostomaito-friendly Toilet

お手洗い/トイレ
Restroom / Toilet

出入口
Exit

コミュニケーション支援ボード
しえん

コミュニケーション支援ボードとは聴覚障害、音声・言語機能障害、精神障害、知的障害、発達障害のある方、高齢等
により会話が困難な方等に対して、分かりやすいイラストを指で指しながら意思を伝えることができるツールです。

電話番号：077-528-3333
FAX番号：077-528-4832

発行　わたSHIGA輝く国スポ・障スポ実行委員会
電話番号：077-569-4777
FAX番号：077-569-4791

企画・編集　特定非営利活動法人アイ・コラボレーション
　　　　　　　　　滋賀ユニバーサルツーリズムセンター

滋賀ユニバーサルツーリズムセンターでは、障がいや年齢に関わらず、
みんなが旅行やレジャーを楽しめるように、情報提供や、相談の受付な
どを行っております。観光地や飲食店のバリアフリー情報や、旅行利中
のサポートのご相談など、どんなことでもお気軽にご相談ください。
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